
الرقم المجاني 164

جلسات الإرشاد عن بُعد من سوا 

حول التفكير بالانتحار

54%

استجابة لحالات الطوارىء
في غزة

عدد جلسات الارشاد
خلال شهر نيسان

2025

جلسات الارشــــاد عن بعد منذ 7 اكتوبر 2023

8,278

122,844105,816
منها

من قطاع غزة

نيسان 2025 #65

العنف الواقع من الاحتلال

(عددها =3,555)
الصحة والدعم النفسي والاجتماعي

(عددها=3,172)

طلب حصول على معلومات

(عددها =588)

42%53%

46%

4,4223,848

58%47%
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جِّلت 148 لا يزال موضوع الفقدان من أبرز المواضيع. سُ
جلسة متعلقة بالحزن، بزيادة قدرها 11% عن الشهر

السابق.

حافظت نسبة التبول اللاإرادي بين الأطفال على

ارتفاعها، حيث بلغ عدد الجلسات التي خضع لها الآباء
والأمهات حول كيفية التعامل مع هذه الأعراض 62

جلسة، بزيادة قدرها 5% مقارنة بالشهر السابق.

تم تقديم ما لا يقل عن 32 جلسة استشارية كانت

المواضيع الرئيسية فيها ارتفاع الأسعار، والشعور الدائم

بالجوع، وعدم قدرة الآباء والأمهات على إطعام أطفالهم.

أكد المتصلون بخط المساعدة أن الوضع في غزة أصبح لا
يُطاق بسبب العدوان الإسرائيلي وحصار القطاع.

وارتفعت جلسات الإرشاد النفسي المتعلقة بالغضب

في الشهر السابق بنسبة %15.

برز موضوع التفريغ والفضفضة بين المتصلين على خط
المساعدة في نيسان: 675 جلسة ارشاد، بزيادة قدرها

21% عن الشهر السابق.
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بلغ عدد جلسات الإرشاد المتعلقة بالخوف والقلق 294
جلسة، بزيادة قدرها 11% عن تلك التي كانت في شهر

آذار.

قدمت سوا 358 استشارة طبية عن بعد خلال شهر

نيسان.

ارتفاع في عدد جلسات الإرشاد مع المتصلين من

نابلس بنسبة 62%: من 113 في شهر آذار إلى 183 في

شهر نيسان.

تم تسجيل ارتفاع في جلسات الإرشاد مع المتصلين

من طولكرم بنسبة 147%: من 19 جلسة في شهر آذار

إلى 47 جلسة في شهر نيسان.
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شملت الأعراض الجسدية والمواضيع التي ناقشها

المتصلون خلال الاستشارات الطبية هذا الشهر تلك

المتعلقة بالألم، الطفح الجلدي، الأدوية، الحمل،

الإصابات، الإسهال، عسر التبول، الصداع، التعب، وفقر

الدم.
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Sawa is the main reporting channel for SEA claims in Palestine. If you suspect or have experienced sexual exploitation or
abuse by a humanitarian worker, call our toll-free numbers. Confidentiality and anonymity are guaranteed.
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غزة الصفة الغربية
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بلغ عدد الجلسات حول الأفكار الانتحارية في أبريل 51
جلسة، بزيادة قدرها 24% عن شهر آذار، ويعود ذلك

للارتفاع الحاصل من الضفة الغربية.
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